
 
 
Bestenliste 2013  

Frauen  
300 m     
Jud Andrea 97 U18 47.69  
     
400 m     
Büchel Selina 91 U23 55.37 VR 
Jud Andrea 97 U18 1:07.46  
     
600 m     
Giger Laura 99 U16 1:43.53  
Jud Andrea 97 U18 1:49.19  
     
800 m     
Büchel Selina 91 U23 2:01.66 VR 
Scherrer Delia 94 U20 2:19.28  
Wickli Marlis 83 F 2:22.06  
Helfenberger Séline 93 U23 2:34.50  
Jud Andrea 97 U18 2:34.62  
     
1000 m     
Scherrer Chiara 
Giger Laura 

96 
99 

U18 
U16 

2:59.41 
3:15.42 

 

     
1500 m     
Büchel Selina 91 U23 4:20.69 VR 
Scherrer Chiara 96 U18 4:41.94  
Scherrer Delia 94 U20 4:48.54  
Wickli Marlis 83 F 5:01.79  
Helfenberger Séline 93 U23 5:05.07  
     
3000 m     
Scherrer Chiara 96 U18 10:08.24 VR 
Scherrer Delia 94 U20 10:53.38  
     
300 m Hürden (76.2 cm)     
Wickli Marlis 83 F 45.36  
     
400 m Hürden (76.2 cm)     
Wickli Marlis 83 F 1:03.94  
     
2000 m Steeple      
Scherrer Chiara 96 U18 6:51.76 VR 
Scherrer Delia 94 U20 7:24.41  
Helfenberger Séline 93 U23 8:06.30  
     
3000 m Steeple     
Helfenberger Séline 93 U23 12:05.30 VR  
3 x 1000 m     
Scherrer Delia 
Scherrer Chiara 
Büchel Selina  

94 
96 
91 

U23 8:39.02 VR 
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Männer 
   100 m     

Good Jeffrey 95 U20 12.29 +1.6 
     
200 m     
Good Jeffrey 95 U20 24.62 +1.2 
     
300 m     
Bachmann Dario 94 U20 39.23  
     
400 m     
Göldi Silvan 97 U18 54.71  
Good Jeffrey 95 U20 55.70  
Bitschnau Andreas 87 M 56.88  
     
600 m     
Göldi Silvan 97 U18 1:27.72  
Bitschnau Andreas 87 M 1:30.72  
Nussbaumer Raffael 98 U16 1:32.82  
     
800 m     
Menzi Diego 85 M 1:56.02  
Göldi Silvan 97 U18 2:02.28  
Bitschnau Andreas 87 M 2:07.58  
     
1000 m     
Nussbaumer Raffael 98 U16 2:59.25  
     
3000 m     
Steinbacher Christoph 87 M 9:26.98  
     
5000 m     
Steinbacher Christoph 87 M 16:14.42  
     
110 m Hürden (99.1 cm)     
Bachmann Dario 94 U20 15.69 +0.4 
     
Kugel (6 kg)     
Good Jeffrey 95 U20 12.30 m  


